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EN QUE CONSISTE

Consiste en una reunion de un grupo en sesiones “tipo maraton”, es decir, 2 sesiones
de 4 horas cada una, sin interrupciones a nivel de grupo (a nivel individual cada persona
puede hacer lo que le parezca mas oportuno en cada momento), y ayudadas por las
facilitadoras van comunicandose cada vez a un nivel mas profundo, llegando al final de

las 12 horas a encontrarse con ese radical profundo, e intransferible, que somos cada
persona. Eso es el “Encuentro”. Cada persona es Unica y totalmente diferente de las
demas. Encontrarse con esa idiosincrasia y peculiaridad de la otra persona de una manera
profunda es una experiencia realmente extraordinaria y es lo que se pretende con el Grupo

de Encuentro.

Carl Rogers utilizo los Grupos de Encuentro para resolver diferencias, a veces muy
grandes, entre grupos “enfrentados”. De hecho, estuvo con este fin en Sudafrica (para
resolver las diferencias raciales entre blancos y negros), en el Ulster (para resolver los
problemas del IRA), en Polonia, en Moscu... Esto hizo que cuando estaba enfermo,

inconsciente y proximo a la muerte fuera propuesto para premio Nobel de la Paz.
En la actualidad, aunque se sigue utilizando el Grupo de Encuentro con esta finalidad, se

ha extendido su aplicacion a todas aquellas personas que deseen vivir un encuentro

interpersonal muy intenso y profundo.
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A QUIEN VA DIRIGIDO

PROFESIONES DE AYUDA
Psicologas/os, Médicas/os, Enfermeras/os, Profesoras/es y Maestras/os, Educadoras/es,

Pedagogas/os, Trabajadoras/es Sociales, Abogadas/os, etc. ..

OBJETIVO

Que las personas interesadas en la formacion de Psicoterapia Centrada en la Persona de
Carl Rogers, que comenzara en septiembre del 2018, tengan una experiencia directa y

vivencial de como se trabaja desde esta orientacion a nivel grupal.

LIBRO RECOMENDADO

Carl Rogers, “Grupos de Encuentro”
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IMPARTE

. = \
i
ISABEL ROCA BRITO

- Psicologa Clinica (P-00776).

- Especialista Universitario en Psicoterapia de Orientacion Centrada en la Persona.

- Formacion en Escucha Humanizadora (fundamentada en Escucha Activa) con Bonifacio
Cabrera.

- Formacion en Psicoterapia Gestalt en el Institut Gestalt de Barcelona.

- Master de Formacion en Psicologia Clinica (Terapia Cognitivo-Conductual), Madrid.

- Formacion en Especializacion en Terapia Sistémica Breve, Salamanca.

- Formacion en Orientacion y Terapia Familiar, Madrid.

- Directora del curso de Formacion en Escucha Humanizadora (fundamentada en la
Escucha Activa).

- Experiencia de mas de 20 aros en Terapia Individual (adolescentes vy adultos) y grupal.
- Actualmente es la Directora en Canarias del Curso de Especialista en Psicoterapia
Centrada en la Persona (Carl Rogers) con la colaboracion del Instituto de Interaccion de

Madrid, la Asociacion Laureano Cuesta y FEAP.
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FECHAS

21 - 22 de Septiembre 2018 en TENERIFE
28 - 29 de Septiembre 2018 en GRAN CANARIA

LUGAR

TENERIFE
ESPACIO RAICES Y ALAS
C/ Camino Suprema, 19 - Cruz Chica
38297, San Cristobal de la Laguna
Street view

Persona de contacto en Tenerife: Cristina - Teléfono: 686 250 821

GRAN CANARIA
EDIFICIO CONTIGUO A LOS ANTIGUOS SEMINARIOS (color salmon)
Campus Universitario de Tafira s/n,
35017, Las Palmas de Gran Canaria, Las Palmas

Street view

Persona de contacto en Las Palmas: Isabel - Teléfono: 639 121 509
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https://www.google.es/maps/place/Camino+Suprema,+19,+38297+San+Crist%C3%B3bal+de+La+Laguna,+Santa+Cruz+de+Tenerife/@28.486376,-16.4360333,12z/data=!4m8!1m2!2m1!1sESPACIO+RA%C3%8DCES+Y+ALAS+++C%2F+Camino+Suprema,19+-+Cruz+Chica+38297,+San+Cristobal+de+la+Laguna!3m4!1s0xc41d2145c6b5535:0x2d0ab609d454fdae!8m2!3d28.4864021!4d-16.3658094
https://www.google.es/maps/@28.0719902,-15.4517152,3a,75y,258.62h,91.31t/data=!3m6!1e1!3m4!1sjScfy4qBpsuwWmpu2_y3KA!2e0!7i13312!8i6656
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HORARIOS

VIERNES 16:30 - 20:30

SABADO 10:00 - 14:00

PRECIO

60 EUROS
RESERVA DE LA PLAZA
Una vez confirmado que hay plazas disponibles, es necesario realizar un ingreso de 30
euros para reservar la plaza.
- ENTIDAD BANCARIA: BBVA
- N° DE CUENTA - IBAN:  ES57 0182 0761 2402 0150 6143
- TITULAR: ISABEL ROCA BRITO
- CONCEPTO: NOMBRE + GRUPO DE ENCUENTRO + FECHA + ISLA

CONTACTO

@ Instituto Canario Carl Rogers | www.institutocanariocarlrogers.org
9 Correo electronico: info@institutocanariocarlrogers.org
@ Persona de contacto en Las Palmas: Isabel - Teléfono: 639 121 509

Persona de contacto en Tenerife: Cristina - Teléfono: 686 250 821
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